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FREIZEIT — Stress mit alteren Kindern 2

Du bist mit Deinem Freund auf dem Skater Platz. Es ist sonst niemand da. Es kommen zwei dltere Jugendliche. Sie
fangen an Euch zu érgern (stellen sich Euch in den Weg, sagen doofe Sachen zu Euch...)

Was kénnt Ihr tun?

* |hr meidet den Blickkontakt.
* Die Jugendlichen wollen Streit und egal was man sagt, es ist immer das Falsche. Deshalb ist es besser nicht auf

das zu reagieren, was sie sagen.
* |hr geht so schnell wie moglich weg. Die Jugendlichen sind gréBer und starker. Sich mit ihnen anzulegen, kann

gefahrlich werden.
* Falls ein Freund von den GroRen angemacht wird (schupsen, stolen, schlagen) und er nicht weggehen kann, weil
er festgehalten wird, dann holst Du allein Hilfe. Hilfe holen bedeutet, einen Erwachsenen auffordermn zu helfen.
Ihr solltet Euren Eltern auf jeden Fall davon erzdhlen. Wenn so etwas ofter passiert, dann mussen sich Erwachsene
einschalten und die Angelegenheit regeln.

Schreibe hier auf, wie Du Dich verhalten sollst:

( Warum macht es keinen Sinn, sich mit Alteren anzulegen? \ ( Wenn Ihr merkt, es gibt gleich Arger, was solitet Inr dann om\
besten machen?

- AN y

/ Was bedeutet in diesem Beispiel Hilfe holen? \ / Warum ist es wichtig seinen Eltern davon zu erzdhlen? \

- AN y
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